6. ¢Con que frecuencia me debo hacer
una Colposcopia?

Por lo menos cada afio.

7. ¢Si estoy menstruando me puedo hacer
la colposcopia?

Sl,

8. ¢Si en el Papanicolau o en la
Colposcopia me diagnostican infeccién
por el virus del Papiloma humano me
deben hacer una histerectomia (quitar la
matriz)

NO, la infeccion por el virus del papiloma
humano se puede curar sola o por medio de
electrocirugia, laser o criocirugia. Estos
tratamientos conservan la matriz.

9. ¢(Cuantas mujeres requieren de
electrocirugia, laser o criocirugia después
de una colposcopia?

En promedio, menos del 10%, es decir sola
una de cada diez mujeres requiere de un
tratamiento de ese tipo.

10. ¢Cuantas mujeres tienen el virus del
papiloma humano?

En promedio menos del 10%

11. ¢ La colposcopia es dolorosa?
NO, la colposcopia no es dolorosa.

12. ¢(Cuénto tiempo debo esperar para
saber el resultado de mi colposcopia?

El  resultado es  inmediato. El
procedimiento se realiza en pocos minutos

13. ¢Requiero de alguna preparacion
especial?

NO.
.SABIAS QUE.......

e .Cada minuto se diagnostican dos
casos nuevos de lesiones premalignas
del cérvix?

e ..Cada 20 minutos se diagnostica un
cancer del cérvix en etapa avanzada?

e .Diariamente se diagnostican 26
casos nuevos de cancer de mama?

e ..Cada 8 horas, un derechohabiente
del IMSS fallece por céancer de
mama?

e ..Cada dia, 11 mujeres mueren por
cancer de cérvix y 10 por cancer de
mama?
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CEPREC es una iniciativa de individuos gubernamentales que permitan e Toda mujer que haya tenido

interesados en la lucha por erradicar el financiar estos servicios a sectores de la relaciones sexuales
cancer y pretende sumar y coordinar poblacion  de  escasos  recursos independientemente de su edad.
esfuerzos con todas las organizaciones e econémicos. e Mujeres con flujo
individuos que estan luchando por el mismo e Mujeres con antecedentes de cancer

objetivo por México y el mundo.

CEPREC es una asociacion civil, sin fines
de lucro, sin ninguna filiacion de partido
politico, raza o religion y su ambito de
accion abarca todo el pais.

OBJETIVOS

>

Educar a la poblacion mexicana en una
nueva cultura que incrementa el interés
por la salud y que prioriza la prevencion
sobre la curacion

Proporcionar a la poblacion servicios de
calidad en prevencion y deteccion del
cancer mediante revisiones médicas
anuales orientadas especificamente a la
busqueda de tumores malignos.

Ofrecer a la poblacion el acceso a los
recursos diagnosticos y terapéuticos méas
modernos que permitan detectar y tratar
oportunamente el cancer.

Apoyar la investigacion que ayude a
conocer el origen, diagnostico vy
tratamiento de esta enfermedad.

Impulsar vinculos con asociaciones
publicas en Meéxico y el mundo,
organizaciones gubernamentales y no

1. Qué es la Colposcopia?

Es un método de diagnéstico de las
lesiones premalignas del cérvix (cuello de
la matriz)

2. ¢Por qué es importante hacerme una
Colposcopia?

» Porque en México, el cancer de cérvix
es la principal causa de muerte en la
mujer.

» Cada minuto se diagnostican a dos
mujeres con lesiones precancerosas.

» Cada hora se diagnostica un cancer de
cérvix avanzado.

» Porque diariamente 11 mujeres mueren
por esta enfermedad.

» En Oaxaca, una de cada 3 personas que
se diagnostican con cancer es una
mujer con cancer del cuello de la
matriz

» En México, el estado de Oaxaca ocupa
el segundo lugar por el numero de
mujeres que mueren por el cancer de
Cervix.

3. ¢Quién debe hacerse una colposcopia?

e Pacientes que seran sometidas a
histerectomias (quitar la matriz), y
posterior a la cirugia.

e Mujeres con un resultado de
Papanicolau anormal

e Toda paciente que lo solicite

4. ¢Si ya me quitaron el utero (matriz)
me debo realizar una colposcopia?

Sl, porque el cancer se puede originar de
los restos del cérvix (cuello de la matriz) o
de la vagina.

5. ¢Cualquier médico me puede hacer la
colposcopia?

NO, la colposcopia debe ser hecha por un
médico entrenado en este procedimiento.
Un ginecélogo, cirujano, o cualquier otro
médico por el solo hecho de ser
especialistas no significa que estén
entrenados en Colposcopia. La
colposcopia requiere de un entrenamiento
especial por medio de un Diplomado que
capacita al médico (al examinar a miles de
mujeres como requisito obligatorio), en el
diagndstico y tratamiento de las lesiones
precancerosas del cuello de la matriz.



